
4 月分

日 曜日

20:00 21:00 22:00

体育館利用予定表
（ステ：ステージ側　入口：出入り口側）

14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:008:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00

22:0013:00 14:00

30 水
ステ

入口

31 木
ステ

入口

28 月
ステ

入口

29 火
ステ

入口

26 土
ステ

入口

27 日
ステ

入口

24 木
ステ

入口

25 金
ステ

入口

22 火
ステ

入口

23 水
ステ

入口

20 日
ステ

入口

21 月
ステ

入口

18 金
ステ

入口

19 土
ステ

入口

16 水
ステ

入口

17 木
ステ

入口

14 月
ステ

入口

15 火
ステ

入口

12 土
ステ

入口

13 日
ステ

入口

10 木
ステ

入口

11 金
ステ

入口

8 火
ステ

入口

9 水
ステ

入口

6 日
ステ

入口

7 月
ステ

入口

4 金
ステ

入口

5 土
ステ

入口

2 水
ステ

入口

3 木
ステ

入口

21:00

1 火
ステ

入口

15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:008:00 9:00 10:00 11:00 12:00

団体名：

代表者名：

電話番号：



5 月分

日 曜日

22:0016:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

31 土
ステ

入口

8:00 9:00

29 木
ステ

入口

30 金
ステ

入口

27 火
ステ

入口

28 水
ステ

入口

25 日
ステ

入口

26 月
ステ

入口

23 金
ステ

入口

24 土
ステ

入口

21 水
ステ

入口

22 木
ステ

入口

19 月
ステ

入口

20 火
ステ

入口

17 土
ステ

入口

18 日
ステ

入口

15 木
ステ

入口

16 金
ステ

入口

13 火
ステ

入口

14 水
ステ

入口

11 日
ステ

入口

12 月
ステ

入口

9 金
ステ

入口

10 土
ステ

入口

7 水
ステ

入口

8 木
ステ

入口

5 月
ステ

入口

6 火
ステ

入口

3 土
ステ

入口

4 日
ステ

入口

1 木
ステ

入口

2 金
ステ

入口

17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00

体育館利用予定表
（ステ：ステージ側　入口：出入り口側）

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

団体名：

代表者名：

電話番号：



6 月分

日 曜日

22:0016:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:008:00 9:00

29 日
ステ

入口

30 月
ステ

入口

27 金
ステ

入口

28 土
ステ

入口

25 水
ステ

入口

26 木
ステ

入口

23 月
ステ

入口

24 火
ステ

入口

21 土
ステ

入口

22 日
ステ

入口

19 木
ステ

入口

20 金
ステ

入口

17 火
ステ

入口

18 水
ステ

入口

15 日
ステ

入口

16 月

13 金
ステ

入口

14 土
ステ

入口

施設休館日

11 水
ステ

入口

12 木
ステ

入口

9 月
ステ

入口

10 火
ステ

入口

7 土
ステ

入口

8 日
ステ

入口

5 木
ステ

入口

6 金
ステ

入口

3 火
ステ

入口

4 水
ステ

入口

1 日
ステ

入口

2 月
ステ

入口

17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00

体育館利用予定表
（ステ：ステージ側　入口：出入り口側）

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

団体名：

代表者名：

電話番号：



7 月分

日 曜日

22:0016:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

31 木
ステ

入口

8:00 9:00

29 火
ステ

入口

30 水
ステ

入口

27 日
ステ

入口

28 月
ステ

入口

25 金
ステ

入口

26 土
ステ

入口

23 水
ステ

入口

24 木
ステ

入口

21 月
ステ

入口

22 火
ステ

入口

19 土
ステ

入口

20 日
ステ

入口

17 木
ステ

入口

18 金
ステ

入口

15 火
ステ

入口

16 水
ステ

入口

13 日
ステ

入口

14 月
ステ

入口

11 金
ステ

入口

12 土
ステ

入口

9 水
ステ

入口

10 木
ステ

入口

7 月
ステ

入口

8 火
ステ

入口

5 土
ステ

入口

6 日
ステ

入口

3 木
ステ

入口

4 金
ステ

入口

1 火
ステ

入口

2 水
ステ

入口

17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00

体育館利用予定表
（ステ：ステージ側　入口：出入り口側）

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

団体名：

代表者名：

電話番号：



4 月分

日 曜日

22:00

ふれあい広場利用予定表

16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

21:00 22:00

30 水

8:00 9:00

27 日

28 月

29 火

24 木

25 金

26 土

21 月

22 火

23 水

18 金

19 土

20 日

15 火

16 水

17 木

12 土

13 日

14 月

9 水

10 木

11 金

6 日

7 月

8 火

3 木

4 金

5 土

1 火

2 水

15:008:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00

団体名：

代表者名：

電話番号：



5 月分

日 曜日

18:00 19:00 20:00 21:00 22:0017:00

31 土

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

28 水

29 木

30 金

25 日

26 月

27 火

22 木

23 金

24 土

19 月

20 火

21 水

16 金

17 土

18 日

13 火

14 水

15 木

10 土

11 日

12 月

7 水

8 木

9 金

4 日

5 月

6 火

1 木

2 金

3 土

22:00

ふれあい広場利用予定表
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

団体名：

代表者名：

電話番号：



6 月分

日 曜日

施設休館日

20:00 21:00 22:0014:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:0013:008:00 9:00 10:00 11:00 12:00

28 土

29 日

30 月

25 水

26 木

27 金

22 日

23 月

24 火

19 木

20 金

21 土

16 月

17 火

18 水

13 金

14 土

15 日

10 火

11 水

12 木

7 土

8 日

9 月

4 水

5 木

6 金

1 日

2 月

3 火

22:00

ふれあい広場利用予定表
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

団体名：

代表者名：

電話番号：



7 月分

日 曜日

18:00 19:00 20:00 21:00 22:0017:00

31 木

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

28 月

29 火

30 水

25 金

26 土

27 日

22 火

23 水

24 木

19 土

20 日

21 月

16 水

17 木

18 金

13 日

14 月

15 火

10 木

11 金

12 土

7 月

8 火

9 水

4 金

5 土

6 日

1 火

2 水

3 木

22:00

ふれあい広場利用予定表
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

団体名：

代表者名：

電話番号：



4

日 曜

テニスコート利用予定表

9 水

A

B

C

D

8 火

A

B

C

D

7 月

A

B

C

D

6 日

A

B

C

D

5 土

A

B

C

D

4 金

A

B

C

D

3 木

A

B

C

D

2 水

A

B

C

D

21:00 22:00

1 火

A

B

C

D

13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

月

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 19:00 20:00

10 木

A

B

C

D

11 金

A

B

C

D

12 土

A

B

C

D

13 日

A

B

C

D

14 月

A

B

C

D

15 火

A

B

C

D

団体名：

代表者名：

電話番号：



19:00 20:00 21:00 22:0016:00 17:00 18:0013:00 14:00 15:004月 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00

16 水

A

B

C

D

17 木

A

B

C

D

18 金

A

B

C

D

19 土

A

B

C

D

20 日

A

B

C

D

21 月

A

B

C

D

22 火

A

B

C

D

23 水

A

B

C

D

24 木

A

B

C

D

25 金

A

B

C

D

26 土

A

B

C

D

27 日

A

B

C

D

28 月

A

B

C

D

29 火

A

B

C

D

21:00 22:0015:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

30 水

A

B

C

D



5

日 曜

9 金

A

B

C

D

8 木

A

B

C

D

7 水

A

B

C

D

6 火

A

B

C

D

5 月

A

B

C

D

4 日

A

B

C

D

3 土

A

B

C

D

2 金

A

B

C

D

1 木

A

B

C

D

15:00 16:00 17:00

月 テニスコート利用予定表

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 21:00 22:0018:00 19:00 20:00

10 土

A

B

C

D

11 日

A

B

C

D

12 月

A

B

C

D

13 火

A

B

C

D

14 水

A

B

C

D

15 木

A

B

C

D

20:00 21:00 22:0014:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:008:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00

団体名：

代表者名：

電話番号：



19:0013:00 14:00 15:00 20:0017:00 18:005月 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 22:0016:00 21:00

16 金

A

B

C

D

17 土

A

B

C

D

18 日

A

B

C

D

19 月

A

B

C

D

20 火

A

B

C

D

21 水

A

B

C

D

22 木

A

B

C

D

27 火

A

B

C

D

26 月

A

B

C

D

25 日

A

B

C

D

24 土

A

B

C

D

23 金

A

B

C

D

28 水

A

B

C

D

29 木

A

B

C

D

30 金

A

B

C

D

21:00 22:0015:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

31 土

A

B

C

D



6

日 曜

9 月

A

B

C

D

8 日

A

B

C

D

7 土

A

B

C

D

6 金

A

B

C

D

5 木

A

B

C

D

4 水

A

B

C

D

3 火

A

B

C

D

2 月

A

B

C

D

1 日

A

B

C

D

15:00 16:00 17:00

月 テニスコート利用予定表

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 21:00 22:0018:00 19:00 20:00

10 火

A

B

C

D

11 水

A

B

C

D

12 木

A

B

C

D

13 金

A

B

C

D

14 土

A

B

C

D

15 日

A

B

C

D

20:00 21:00 22:0014:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:008:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00

団体名：

代表者名：

電話番号：



21:00 22:0013:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:006月 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 19:00 20:00

16 月 施設休館日

17 火

A

B

C

D

18 水

A

B

C

D

19 木

A

B

C

D

20 金

A

B

C

D

21 土

A

B

C

D

22 日

A

B

C

D

23 月

A

B

C

D

24 火

A

B

C

D

25 水

A

B

C

D

26 木

A

B

C

D

27 金

A

B

C

D

28 土

A

B

C

D

29 日

A

B

C

D

21:00 22:0015:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

30 月

A

B

C

D



7

日 曜

9 水

A

B

C

D

8 火

A

B

C

D

7 月

A

B

C

D

6 日

A

B

C

D

5 土

A

B

C

D

4 金

A

B

C

D

3 木

A

B

C

D

2 水

A

B

C

D

1 火

A

B

C

D

15:00 16:00 17:00

月 テニスコート利用予定表

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 21:00 22:0018:00 19:00 20:00

10 木

A

B

C

D

11 金

A

B

C

D

12 土

A

B

C

D

13 日

A

B

C

D

14 月

A

B

C

D

15 火

A

B

C

D

20:00 21:00 22:0014:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:008:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00

団体名：

代表者名：



19:0013:00 14:00 15:00 20:0017:00 18:007月 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 22:0016:00 21:00

16 水

A

B

C

D

17 木

A

B

C

D

18 金

A

B

C

D

19 土

A

B

C

D

20 日

A

B

C

D

21 月

A

B

C

D

22 火

A

B

C

D

23 水

A

B

C

D

24 木

A

B

C

D

25 金

A

B

C

D

26 土

A

B

C

D

27 日

A

B

C

D

28 月

A

B

C

D

29 火

A

B

C

D

30 水

A

B

C

D

21:00 22:0015:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

31 木

A

B

C

D



4 月分

日 曜日

18:00 19:00 20:00 21:00 22:0017:008:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

28 月

29 火

30 水

25 金

26 土

27 日

22 火

23 水

24 木

19 土

20 日

21 月

16 水

17 木

18 金

13 日

14 月

15 火

10 木

11 金

12 土

7 月

8 火

9 水

4 金

5 土

6 日

1 火

2 水

3 木

ミーティングルーム利用予定表

22:008:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

団体名：

代表者名：

電話番号：



5 月分

日 曜日 22:00

ミーティングルーム利用予定表

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

1 木

2 金

3 土

4 日

5 月

6 火

7 水

8 木

9 金

10 土

11 日

12 月

13 火

14 水

15 木

16 金

17 土

18 日

19 月

20 火

21 水

22 木

23 金

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水

29 木

30 金

17:00

31 土

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00

団体名：

代表者名：

電話番号：



6 月分

日 曜日

施設休館日

22:00

ミーティングルーム利用予定表

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

1 日

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金

21 土

22 日

23 月

24 火

25 水

26 木

27 金

13:00

28 土

29 日

30 月

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 20:00 21:00 22:0014:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00

団体名：

代表者名：

電話番号：



7 月分

日 曜日 22:00

ミーティングルーム利用予定表

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

1 火

2 水

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月

8 火

9 水

10 木

11 金

12 土

13 日

14 月

15 火

16 水

17 木

18 金

19 土

20 日

21 月

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水

17:00

31 木

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00

団体名：

代表者名：

電話番号：


